comunicacio@trekorientacio.com 

www.trekorientacio.com
636.403.896 (Contacte: David) / 629 213 263 i 660 750 531 (Contacte: Laly)
[image: image1.jpg]TREKORIENTACIO
a la ruta del Cister





[image: image2.jpg]. 5

[I—|
2 Paratge Natural
LA WT{\ DRAC d’Interés Nacional
peL CISTER_  oracacnust de Poblet

Alt Camp - Conca de Barbera - Urgell




800 participants en la Trekorientació al Bosc de Poblet 
(  La Trekorientació’10 a Poblet va tancar les inscripcions una setmana abans del previst, arribant als 800 participants i convertint-se en l’activitat d’orientació amb més participants de Catalunya.
( El plantejament popular de la Trekorientació permet que la puguin practicar des de famílies amb nens i grups d’amics, fins als esportistes més especialistes en curses de muntanya i d’orientació
( Totes les categories han tingut força participació,  destacant els equips famílies i amics, com les mes populars,  amb mes de 300 participants al recorregut blau.

( La Treko, juntament amb el Paratge Natural de Poblet, s’afegeix a la iniciativa internacional de l’any de la diversitat biològica, recolzant l’objectiu de l’Assemblea General de Nacions Unides d’impulsar el reconeixement de la importància de la biodiversitat a tot el món i potenciar l’educació en el medi natural.

(  La opinió general dels participants es d’una gran satisfacció final, per haver satisfet plenament les seves expectatives.
(  La treko tornarà a la tardor amb 2 noves cites. 19 de setembre a Bellmunt-Almenara i el 17 d’octubre a Santes Creus.

Aquest diumenge 25 d’abril, un nou rècord de participants han protagonitzat la 9ª edició de la Trekorientació al Bosc de Poblet 2010, organitzada per Drac Actiu SL, La Ruta del Cister i el Paratge Natural de Poblet.

La cita primaveral d’orientació i senderisme per a tots els públics ha esdevingut una de les  proves d’orientació i senderisme amb més participants de Catalunya. L’èxit de la Trekorientació radica en el seu plantejament popular que permet que la puguin practicar des de famílies amb nens i grups d’amics, fins als esportistes especialistes més entrenats a les curses de muntanya, d’orientació o  els raids.
La Trekorientació consisteix en un itinerari a peu amb l’objectiu de trobar una sèrie de balises o fites comptant amb l’ajuda d’un mapa. És una activitat esportiva, lúdica i cultural, que ofereix als participants l’oportunitat de gaudir dels beneficis de la pràctica esportiva en diferents nivells de dificultat en territoris exclusius i de gran valor natural i cultural. En aquest cas, els participants van poder admirar una joia de l’arquitectura medieval i del patrimoni històric de Catalunya com és el monestir de Poblet. 

La prova de Poblet de la Trekorientació’10 ha repartit més de 100 fites entre els seus 4 recorreguts (vermell, groc, blau i verd) que ajuden a distribuir als participants, segons el seu nivell tècnic i la dificultat de la prova.
Vermell Petzl: 
24Km. Nivell de dificultat avançat. 27 fites entre Castellfollit i Poblet
Groc Paratge: 
26Km. Nivell alt. 27 fites entre l’Hermita de la S. Trinitat i Poblet
Blau Unipreus: 12Km.  Nivell mitjà. 21 fites entre Vimbodí i Poblet
Verd Òptica BB: 6Km.  Nivell iniciació-popular. 18 fites. Recorregut circular a Poblet
La prova de Poblet es caracteritza per la complexitat organitzativa i logística que suposa, ja que, el nivell verd surt des de el Monestir de Poblet fent un recorregut circular, mentre que els nivells  blau, vermell i groc realitzen una  cursa lineal, sortint des de diferents punts, tot i tenir tots la mateixa arribada a Poblet. 
L’organització ha posat a disposició dels participants un autobús des de Poblet, per desplaçar a primera hora del matí als participants de les categories blau, groga i vermella als seus respectius llocs de sortida, on han iniciat el seu recorregut. 

Música i gralles van acompanyar la festa de cloenda dels trekers a Poblet.

La música no hi va faltar, la Colla de Grallers de Vimbodí i Poblet van acompanyar al llarg de la festa de cloenda dels trekers, que van poder participar en sortejos i activitats en la zona d’avituallament i village d’arribada a la plaça del monestir de Poblet. 
Entrega de premis 

L’arribada i l’entrega de premis va tenir lloc a la mateixa plaça a les 14h i va comptar amb la presència del director del Paratge Natural de Poblet, el Sr. Joan Llagostera;  l’alcalde de Vimbodí, el sr Lluis Brau i el director de Drac Actiu, el Sr. Gonzalo Gil.
Els tres primers classificats de la categoria vermella Petzl han estat els següents: (classificacions completes a www.trekorientacio.com)
HOMES VERMELL INDIVIDUAL
Pos   Dorsal       Nom                                                 
   Temps       Dif.

1        8            Garcia Gonzalez, Eduard                     
  3:19:41
0:00

2        14          SANS MONICO, VÍCTOR                          4:11:55 
52:14
3        32          DEL RIO FERNANDEZ, Joaquin               4:27:16
1:07:35
DONES VERMELL INDIVIDUAL
Pos   Dorsal       Nom                                                 
   Temps       Dif.

1       16            Arnó Pons, Georgina                 
 5:09:23      0:00

2       17             Ivet, Farriols Arimont


  5:16:03      6:40
3       19             Samuell, Imma                                    
  6:10:39     1:01:16
FOTOGRAFIES I MÉS INFORMACIÓ PER PREMSA 

Hem preparat pels mitjans un recull de les millors fotografies de la prova que podran descarregar-se en la zona de premsa www.trekorientacio.com/premsa.php on hi trobareu les imatges més rellevants i les fotografies de la prova en alta resolució.
Per a més informació podeu enviar un correu a comunicacio@trekorientacio.com, visitar la web o trucar al telèfon  659 447 864  (per contactar amb Gonzalo Gil, director tècnic de la prova)  o al   636 403 896 (David Pueyo de l’staff de premsa i comunicació).
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